Att tanka pa i Corona-tider

Brukshundklubben vidtar dtgarder med anledning av
coronavirusets spridning. Genom att folja rdden nedan bidrar du
till att minska spridningen samt skyddar dig sjalv och dina
medmdnniskor.

e Ta ansvar fér din egen och andras hdlsa

e Var noga med din handhygien

e Hosta och nys i armvecket

e Undvik onédig kroppskontakt s&isom att ta i hand etc.

e Ardu sjuk stannar du hemmal! Avvakta att delta i aktivitet
minst tv& dagar dven efter att symptom har géitt dver.

e TillnGr du en riskgrupp bor du infe delta Brukshundklubbens
aktiviteter

e Har du rest eller mellanlandat i IGnder med stor
smittspridning ska du inte delta i Brukshundklubbens
aktiviteter inom tv& veckor efter hemkomst. Detsamma gdller
om du delar hushdll med en person som nyligen gjort n&got
av ovanstéende

e Folj r&den fran Folkh&lsomyndigheten pd
www.folkhalsomyndigheten.se.



http://www.folkhalsomyndigheten.se/

